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Introduccion

Uno de los valores hospitalarios recogidos en nuestro marco de identidad
Institucional es el de "ética en toda nuestra actuacion”, lo que implica una
autoexigencia y compromiso de todos nuestros profesionales (asistenciales y no
asistenciales), a observar unos comportamientos morales en nuestras decisiones, que
van mucho mas alla de la competencia técnica/profesional, que también valoramos
en los mismos.

Comportamientos basados en la conciencia de saber quiénes somos, donde estamos
y a qué nos dedicamos, cada uno desde su competencia y responsabilidad; y
teniendo siempre muy presente que el nlcleo de nuestra actividad esta relacionado
con la atencidén a personas en situacion de fragilidad, vulnerables y en riesgo de
exclusiéon por padecimientos/patologias diversas que las afectan.

Por todo ello, la observancia por nuestra parte de valores como:

a)  Respeto absoluto a su dignidad

b) Defensa de sus derechos

c)  Atencion a la persona en su integridad

d)  Excelencia técnicay en el trato

e) Respeto a su autonomia adaptada a su grado de competencia y

f) Acompafar a la persona a integrarse socialmente y reconstruir su
proyecto de vida, son premisas irrenunciables de nuestro modelo
asistencial y educativo; en el marco de una gestion econdmica eficiente y
transparente; y de una gestion justa y equitativa, de unos recursos
limitados para la ingente necesidad de los colectivos de personas que
atendemos.

Hermanas Hospitalarias Espafa dispone como instrumentos para favorecer y extender
la cultura de ética en toda actuacién de 7 Comités de Etica Asistencial acreditados:

COMITES DE ETICA ASISTENCIALES ACREDITADOS

Ao de acreditacion | N.° miembros

CEA Hospital Sant Rafael (Barcelona) 2002 13
CEA Benito Menni CASM (Sant Boi de

2003 13
Llobregat)
CEA Hospital Sagrat Cor (Martorell) 2005 10
CEAs de la Comunidad de Madrid 2005 14
CEAs de Castilla-Ledn 2013 10
CEA C. Neuropsiquiatrico Ntra. Sra. del

2015 9
Carmen (Zaragoza)




CEA Hospital Mare de Déu de la Merce
(Barcelona)

2018 15

Ademas de Grupos de Bioética (GEA's) en los Centros cuyos componentes, o estan
integrados en alguno de los CEAs acreditados o los tienen como referencia y apoyo.

Estamos empefiados y comprometidos a que todos los profesionales integren en
la toma de decisiones de su actividad, los valores institucionales en base a los
principios propios de la Bioética. Los CEAs y Grupos de Bioética en sus actividades han
de ser generadores de esa cultura y acompafar en el proceso.

El aflo 2024 ha sido un afio de preparacion de la Fundacion Hospitalarias y de
consolidacion de la relacion entre la Comisién Provincial de Bioética de los Hermanos
de San Juan de Dios y la de Hermanas Hospitalarias, trabajando en dos temas:

- Organizacién del | Congreso Nacional de Bioética OHSJ-FH para el 2025.

- Grupo de trabajo de atencién en final de vida

A continuacién, les presentamos toda la actividad de bioética desarrollada en los

Centros de Hermanas Hospitalarias de Espafia durante el afio 2024.

Comision Provincial de Bioética
Hermanas Hospitalarias Espafa



Actividades de Formacion en Bioética

Durante el afio 2024 se han seguido potenciando los CEAs como una herramienta de
consulta y asesoramiento que promueve los valores institucionales y éticos en nuestra

Institucidn al servicio de los profesionales y los pacientes, conforme a nuestro Marco de
|dentidad.

Pretende ofrecer un espacio de debate y consulta ética para los profesionales,
facilitandoles la presentacién de casos al CEA. Se promueve la formacion en este ambito
y se generan documentos/protocolos que dan soporte desde el punto de vista ético en
la tarea diaria de los profesionales. Asi mismo. se elaboran documentos de
posicionamiento ético institucionales sobre aspectos relevantes.

Las actividades formativas y docentes que se han realizado en el 2024 han sido:
FORMACION:

- El Profesor Torralba ha impartido formacion a los miembros del CEA de Sant Boi y al
resto del personal en temas éticos de actualidad, asi como sobre valores, como por
ejemplo:

e Valores e incertidumbre

e Paradojas de la hospitalidad

e Presentd el libro “Injusticia epistémica” de Miranda Fricker, profesora de Oxford.
El concepto que aborda, tiene muchas derivadas en la clinica asistencial.

e Asimismo, presento el libro “Democracia y cuidado” de Joan Tronto donde trata
sobre una ética democratica y feminista del cuidar focalizando la atencién en la
naturaleza del cuidar.

- XVIIl Jornada CEAS de Catalunya.

- Jornada de celebracio i reconeixement dels 25 anys del CEA Hospital Vall d'Hebron -
Parc Sanitari Pere Virgili.

- IX Jornada d'Etica Assistencial (CEA) de Parc Sanitari Sant Joan de Déu.

- Curso de Introduccién a la Etica Asistencial (5 horas), para profesionales de la Linea
de Rehabilitacion Psicosocial de Hermanas Hospitalarias.

- Formacién inicial en Bioética, formato on line, para profesionales de Hermanas
Hospitalarias.

- Formacion de profundizacién, en formato on line, para profesionales del Area de
discapacidad intelectual, en el Complejo ACAMAN, sobre la Planificacién de
Decisiones Anticipadas y Autodeterminacion.

XXXVII Seminario Interdisciplinar de la Catedra de Bioética de la Universidad Pontificia
Comillas de Madrid. “Salud Mental hoy: desafios para la Bioética”.

Iniciacidn a la Bioética impartido por el Instituto Borja de Bioética.

Aproximacion a los aspectos psiquiatrico-legales en la practica.



Curso sobre Aspectos éticos en la atencion al final de la vida. Instituto Borja de
Bioética.

Aspectos éticos en la atencién a la salud mental y la discapacidad. Instituto Borja de
Bioética.

Jornada de Bioética en la Clinica de Navarra.

Jornadas de Enfermeria, "Medidas coercitivas a Debate”, organizadas en Complejo
Asistencial de Malaga.

Espacio de Intercambio, “El derecho la sexualidad desde las familias”.

XXI Congreso de AETAPI: Los Derechos, Nuestro Compromiso

Jornadas online: Sexualidad en personas con discapacidad; “"Herramienta LIBRE para
la eliminacion de practicas restrictivas”; Bioética, cuando la ciencia no es suficiente;

| Congreso andaluz sobre discapacidad. Asiste una persona del GEA de Granada.
Implementacién del Il Plan de Igualdad de Género en Educacion. Gabinete de
Convivencia e Igualdad. 20 horas.

Buenas practicas en atencion a personas con discapacidad. Plena Inclusién Andalucia.
XVI Congreso Nacional Bioética+Complejidad.

DOCENCIA:

Ponencia sobre Autonomia y vulnerabilidad en Discapacidad en | Congreso Bioética
Orden Hospitalaria San Juan de Dios 2024 “Etica, Humanizacién y Hospitalidad”.
Curso de Introduccion a la Etica Asistencial (5 horas), para profesionales de la Linea
de Rehabilitacion Psicosocial de Hermanas Hospitalarias.

Talleres de Educacion afectivo sexual y formaciéon en bioética en los centros de
Granada.

Seminario sobre Sexualidades diversas. Educacién afectivo sexual en personas con
diversidad funcional, en Centro Los Camilos, Tres Cantos.

"Construyendo espacios de dignidad” Jornada online ‘Etica y apoyos dignos:
Experiencias éticas en Andalucia .

Diferencia entre el valor de la no-maleficencia y el de la beneficencia y las razones de
su utilizacion confusa en algunos casos. Mabel Marijuan.

| Seminario de Bioética en Hospital San Rafael.

Seminario de Bioética en Martorell. Docentes: David Lorenzo, Roberto Narvaiz y
Miguel Ruiz.

\V



Protocolos-Documentacion elaborada/revisada

e Documento n°5 de los documentos de posicionamiento del CEA Benito Menni
CASM: "Cooperar con las familias desde el carisma de la hospitalidad”

e Durante el 2024 hemos trabajado en el documento n°6: “Humanizacion y salud
mental”, se prevé hacer la presentacion en abril de 2025.

e Aprobacién de un procedimiento de actuacion ante la peticion de ayuda para
morir por parte de los pacientes del centro de Zaragoza. Ha sido presentado al
conjunto de trabajadores por parte de los miembros del CEA.

e Protocolo de actuacion de la comision de bioética, que presentamos en una
sesion formativa al personal de Horta en diciembre 2024.

* Protocolo de Abuso y Maltrato en UHTR,, Clinica San Miguel.

» Elaboracion de Guia de restricciones sutiles en la atencién a personas con
Discapacidad intelectual y Dafio cerebral, en ACAMAN.

» Guia la Prevencion, deteccion y actuacion ante la sospecha o evidencia abuso y
maltrato en Centro de Hermanas Hospitalarias de Valencia.

* Procedimiento de actuacién ante la peticion de ayuda médica para morir, por
parte de pacientes atendidos en Centro de Hermanas Hospitalarias de Valencia.

= Protocolo de Eutanasia, elaborado por el GEA del Hospital Beata, que establece
las directrices de actuacion en casos de solicitud de eutanasia, dentro del marco
normativo vigente.

= Actualizacion del Protocolo de Canalizacion de conductas sexuales, en Fundacion
Purisima Concepcién de Granada.

e Aprobacién de la actualizacion del Cédigo Etico y publicacién en Hospital San
Rafael

Casos analizados

e Reuniones anuales:

N° reuniones anuales
2020 2021 2022 2023 2024
Ord. | Extra. | Ord. | Extra | Ord. | Extra | Ord. | Extra | Ord | Extra.
29 3 51 2 44 1 47 3 47 4

e Casos analizados: 28 casos analizados con informes emitidos.



e Tematica de los casos analizados:

Casos analizados en 2024
Tematica N.° casos
Salud Mental 17
Psicogeriatria 4
Hospital General 2
Discapacidad Intelectual 4
Dafo cerebral 1
TOTAL 28

Otras Actividades

¢ Integracion en equipos de trabajo/redes/Comisiones

» Durante el 2024 ha comenzado una nueva relacidon entre la Comisidn Provincial

de Bioética de los Hermanos de San Juan de Dios y la de Hermanas Hospitalarias.

Se han creado don grupos de trabajo:

Grupo de trabajo al final de la vida para establecer colaboracion entre nuestras
instituciones sobre Bioética y el final de la vida, formado por 6 profesionales de
HHy 6 de HSJD.

Por parte de Hermanas Hospitalarias participan:

- Santiago Bernades (Martorell)

- Carme Bassedas (Horta)

- Silvia Rubio (Beata)

- Maria Vazquez (Valladolid)

- lvan Pérez (Sant Boi)

- Raul Torres (Zaragoza)

- 1 Congreso nacional 2025.

Se ha creado un comité organizador y por parte de HH esta formado por
Dr. Bertran, Dr. Franquelo, Antonia Lopez, Dr. Larraz y Alejandro Florit. Por
parte de los hermanos esta liderado por José M2 Galan.

El Congreso se celebrara los dias 13 y 14 de noviembre del 2025 en
Barcelona.

» Impulso al acuerdo existente con el Instituto Borja de Bioética para la

formacién y otras cuestiones.



» Se mantienen colaboraciones con la Universidad Pontificia de Comillas.
e Otros

- Participacion continuada de varios miembros del CEA de Zaragoza en las sesiones
de deliberacién de casos organizados por la red de CEAs acreditados de Aragon.
Un total de dos miembros del CEA han participado en dos de estas sesiones,
organizadas por los CEAs de San Juan de Dios y Zaragoza sector lIl.

- Participacién en el XI Simposio de CEAs acreditados de Aragdn, con la ponencia
“Internamiento involuntario: mas alla del dislike” a cargo de nuestro vocal,
Alejandro Pérez. A ese mismo Simposio asistieron, como oyentes, otras dos
personas de nuestro CEA.

- Guillermo Pascual Barles es miembro del Comité de Bioética de Aragdn (tanto
del pleno como de la comisién permanente y del grupo de formacion).

- Presentacion a todos los profesionales del Complejo ACAMAN de la Guia de buen
trato, elaborada en 2023.

- Participacion de 2 miembros del CEAS y 5 del GEA de Hospital Beata en las VI
Jornadas sobre Eutanasia, organizada por la Catedra de Bioética de la Universidad
Pontificia de Comillas, en Madrid.

- Acompafamiento y participacion en acciones Red PREDEA. Residencia
Discapacidad Arroyomolinos.

- Actualizacion de la Guia para la prevencion, deteccidn y abusos en personas
atendidas en los recursos de rehabilitacion de Madrid de Hermanas Hospitalarias
y presentacion de la misma a equipos de los recursos.

- Realizacion de un cuestionario para medir el estado del nivel formativo en
relacion a la bioética de los trabajadores de Hospital Beata. Y en base a los
resultados del cuestionario se han realizado a lo largo del 2024 las siguientes
acciones:

o Elaboracion de 4 videos formativos sobre los principios de autonomia,
beneficencia, no maleficencia y justicia en la atencion sanitaria.

o Campanas de difusion sobre bioética en redes sociales y en la intranet,
a través de flyers explicativos sobre el funcionamiento del GEA,
promocion de la cultura de pensamiento critico en bioética a través
de reuniones en distintas areas asistenciales y propuesta para la
inclusion de un médulo de formacién en bioética en el plan de
formacién anual del hospital.

o Difusion de noticias relacionadas con la bioética en la Intranet de los
centros.

- Participacion en el grupo focal de la Red de Etica de Plena Inclusién para la
redaccion del Nuevo Cédigo Etico de Plena Inclusién. Fundacion Purisima
Concepcion de Granada.

- Talleres de educacidn afectivo sexual en los distintos centros de Granada.
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Pildoras informativas elaboradas en el Complejo Asistencial de Malaga sobre

Implantacion de la herramienta LIBRE en Centro “Realidad 2003".

Confidencialidad y Secreto Profesional.
Pildoras informativas desde el CEA de Castilla y Ledn:
e ;Por qué nos importa la bioética?
e Principios en bioética
e La persona protagonista de su proyecto de vida
e Voluntades anticipadas

Pildoras informativas desde el CEA de Castilla y Leon:

Colaboracion del CEA de San Rafael en el Equipo Académico del Instituto Borja
de Bioética — Universidad Ramon Llull.

Dr. Joan Bertran. Direccidon de la Revista Bioetica8tdebat del Instituto Borja de
Bioética-Universidad Ramon Llull.

Asistencia de 6 miembros del CEA de San Rafael al Seminario de Bioética en el
Hospital Sagrat Cor de Martorell el 12/3/25.

Formacion de 2 miembros del CEA, inicio del Master Bioética del Instituto Borja e
inicio del Curso Avanzado en Bioética del Instituto Borja.

Club de Lectura para los profesionales sanitarios del Hospital San Rafael (10
sesiones durante el afio con la discusién de un libro en cada sesion.
Participacién en la acreditacion del Hospital San Rafael.

Madrid, Abril 2025
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